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Objectif du document: <

Fournir un support aux nouveaux membres pour accéder aux itinéraires du
Club et les utiliser sur votre GPS ou votre Cellulaire.

Nouveauté 2026:

Calendrier officiel du Club est maintenant sur RideWithGPS. Il y a deux niveaux d’information:

* Les Evénements: Spécifiques selon la catégorie Route ou Gravel avec méme heure et lieu
de départ.

* Les Itinéraires: Associés aux événements et regroupés dans la bibliotheque du Club.

Note: Ce document ne couvre pas la création ou modification de trajet dans RWGPS.
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Les principales étapes démontreées:

A faire en début de saison A faire préférablement
quand vous recevrez le lien quelques jours avant votre
RWGPS du Club suite a votre sortie de vélo
inscription

/_/R/_/R

3. Accéder aux
événements et
itinéraires

4. Téléchargerun
itinéraire
a) Sur votre GPS

b) Sur votre cell pour
naviguer hors ligne
avec l'application

RWGPS

2. S’inscrire au
RideWGPS du
Club LGRMO

1. Se créer un
compte
RideWGPS

a) Via le calendrier du
Club

b) Directement du
site RWGPS-LGRMO

2026-04-07

A faire je jour
méme de votre
sortie de vélo

—

5. Naviguer hors
ligne sur votre
cell avec
Papplication
RWGPS
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ETAPE 1

* Se créer un compte ridewithgps

2026-04-07

égs
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2026-04-07

Créer votre compte personnel sur

ridewithgps.com

Important de vous inscrire avec le méme courriel que lors de votre inscription au Club.

10:40

(SHRIDE Menu

WITH GPS

PLANIFICATION
ETDE
NAVIGATION
POUR LES
CYCLISTES

Rejoignez la communauté de plus de 3 millions de
cyclistes qui fait confiance a Ride with GPS pour
la découverte d'itinéraires, la planification et la
navigation en déplacement.

Rejoignez gratuitement

‘ 2 Download on the

7 ¢ App Store

< 9 ridewithgps.com ¢

Figure 1

10:40 IR o5 |

. Ride with GPS: Bike N... m >

(}) S'inscrire

CREEZ VOTRE COMPTE
GRATUIT

Avez-vous déja un compte ? Connectez-

vous ici

{5 Continuer avec Google
2 .
. Continuer avec Apple

ou

S'inscrire avec e-mail

En créant un compte, vous acceptez nos
Conditions d'utilisation et notre Politique

. Nous pouvons
sio” ‘asF
< 9 ridewithgps.com ¢ .o

10:43 RN 05 |

Nom

Adresse e-mail

Mot de passe

LGRNMD

Créer un compte gratuit

En créant un compte, vous acceptez nos

vatnatrg Politigue

)t fidewithgps.com o

VOUS pouvez vous desinscrire a tout

moment.

Mises a jour produit
Pour les entreprises

grations

Développeurs
Application mobile
Meilleurs itinéraires

Ambassadeurs mondiaux numériques

Apropos

Vv

dévénements

Figure 2

Figure 3
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Indiquer vos préférences ou passer

4 ‘,}_,-

Pas nécessaire

10:44 o T @

. Ride with GPS: Bike ... @ >

Plan, Navigate, & Live Track —

Quel est votre objectif
principal ?
Sélectionnez tout ce qui s'applique.

(") Suivre vos sorties
(") Navigation a vélo
) Planifier des itinéraires
[} Améliorer vos performances
) Rejoindre la communauté
) Découvrir des itinéraires

. Synchroniser votre ordinateur de
" vélo

Etape 1sur3 passer

< 9 ridewithgps.com G +ee

Figure 4
2026-04-07

10:44 all T

. Ride with GPS: Bike N... @ %

Plan, Navigate, & Live Track

Comment aimez-vous faire du
vélo ?
Sélectionnez tout ce qui s'applique.

() Vélo électrique

) Gravel

() Bikepacking
VTT

) Evénements
Vélotaf

) Route

Etape 2 sur 3 passer

< 9 ridewithgps.com G eee

Figure 5

10:44 o

. Ride with GPS: Bike N... @

Plan, Navigate, & Live Track

ESSAYEZ PREMIUM AVEC
UN ESSAI GRATUIT DE 7
JOURS

Ne vous inquiétez pas, vous pouvez
annuler a tout moment

1. Confirmez votre formule

ESSAI GRATUIT DE 7 JOURS

Annuel

$6.67/mo
$119:88 $79.99/yr

Mensuel  $9.99/mo

< 9 ridewithgps.com G e+

. . LGRMO
Vous étes maintenant W
dans votre
environnement

RWGPS

o T @

. \ h GPS: Bike N... m %

gate, & Live Track

Tableau de bord

Evénements

Q ltinéraires

& Activités

& Collections

M Analyse

4+ Téléchargements
22 Flux

Plus

BIENVENUE SUR RIDE WITH GPS

Vous étes sur le point de
découvrir les meilleurs outils
disponibles pour vous aider a
< T O ridewithgps.com ¢ T «ee

Figure 6

Figure 7
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ETAPE 2

* S’inscrire au ridewithgps du Club LGRMO. Assurez-vous d’avoir le
lien recu par courriel en début de saison suite a votre inscription.

* Pour ceux ou celles qui voudront utiliser la navigation hors lighe
sur cellulaire, il sera nécessaire d’installer Uapplication RWGPS.
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Cliquer sur le lien regu
par courriel suite a
votre inscription et

remplir les infos

Vous pouvez installer
Uapplication et suivre
les instructions 2 et 3
ouy revenir plus tard.

: 4
Sivous n’avez pas

installé Uapplication.
Défiler les sections
du tableau de bord

A la fin de la liste u%m

sélectionner le

Ny

logo du Club

LGRMI

N/

sted Information

to be confirmed as a member, an
has required that all members enter a
name and email address,

First name

Last name

Email address

©)
Save

ridewithgps.com

2026-04-07

Figure 8

/
<Mail10:5 w = e
LGRMI
ngrats you're a
member!
Youn ave access to navigation features on

all club routes.

Next Steps

Install the Ride with GPS app

[ od Gooéle Play

2 Download on th

s App Store
2. Open the app and signin
3. Go to "More" then tap "Organization” to access
your club route library

Web features

Print PDF maps, use messaging and explore all
club routes and events.

Learn more about benefits @

ridewithgps.com

114 @

Tableau de bord

BIENVENUE SUR RIDE WITH GPS

Vous étes sur le point de
découvrir les meilleurs outils
disponibles pour vous aider a

planifier, a naviguer et a partager

vos itinéraires et trajets. Allons-y
|

Explorez les itinéraires

Découvrez des itinéraires dans votre
région ou a l'autre bout du monde.
Envoyez rapidement et facilement des
itinéraires vers votre téléphone ou votre
appareil GPS pour commencer a @
naviguer.

< 2 ridewithgps.com &

Figure 9

Figure 10

& Collections
A Analyse
#* Téléchargements
22 Flux
i Plus
)

disponibles pour vous aider a

Evénements

Itinéraires

Activités

BIENVENUE SUR RIDE WITH GPS

Vous étes sur le point de
découvrir les meilleurs outils

& O ridewithgps.com C

Figure 11
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ETAPE 3a

Acceder aux événements et itinéraires
via le site du Club LGRMO

égs
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Aller sur le site de la Grande

Roue

www.lagranderoue.gc.ca

et sélectionner le calendrier

Dérouler vers le bas pour
voir les événements du
mois courant et le

calendrier.

w T3

Calendrier LGRMO ///

La Grande Roue Magog-Orford

- R i
(Fe pudplaisis

dérouler en
- Jgreupelien
" Sl

La Grande Roue Magog-Orford

(LGRMO) est un club regroupant des

adeptes de vélo de route et de vélo
£}

Courriel Facebook

< 2 leroue.gcca &

Figure 12

2026-04-07

\

10:22

o B

des sorties
>

La Grande Roue Mago

CALENDRIER DES SORTIES

\*} 7 Do it 1 3

]

Courriel Facebook

< 2 deroueqgcca &

Choisir le mois

\

10:22
>
RI
LGRMO SHRI
< March 2026
Sun  Mon Tue Wed Thu Fri
Mar 2 3 4 5 6
1
8 9 10 " 12 13
15 16 17 18 19 20
22 23 24 25 26 27
 f]
Courriel Facebook

lagranderoue.qc.ca

Sat

21

28

Figure 13

Figure 14

¢
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Choisir ’'évéenement Gravel ou
Route. En général les sorties de
route sont identifiées en 2éme

position.

/

w T

55 RIDE

WITH GPS

June 2026 >

Tue Wed Thu Fri Sat

21 22 23 24 25 26 27

n n n n

£}

Courriel Facebook

lagranderoue.qc.ca

Au premier clic vous verrez

une description de

’évenement: heure et le lieu

de départ.
1 v T E
>~ RIDE
LG C% WITH GPS
< une 2026 >
Sun e Wed Thu Fri Sat
31 3 4 5 6
iloo 0 (000 0
ilac
7 9 10 1 12 13
(0hco o 0 0
(0N

Route! Sherbrooke

dim. 7 juin 2026 09:30 EDT
Sherbrooke, Qc. « Marais Réal D.-Carbonneau

21 22 23 24 25 26 27

 f]

Courriel Facebook

< 9 ‘roueqcca &

Figure 15
2026-04-07

Figure 16

cette journée.

Au 2¢™e clic vous serez transféré dans Lﬂﬁ-ﬂtﬂm
RWGPS au niveau de 'évenement qui W
inclut tous les trajets proposés pour

10:22 7

« Safari

< Accueil  événement

JUN

Route: Sherbrooke
par Grande Roue Magog Orford

Partici-
pera

\ Intéressé e
I'événe-
ment

dimanche 7 juin 2026
09:30

<7  Sherbrooke, Qc. « Marais... >

Prévision météo local:
https:// >

4 Routes

AN Sher-Rte-C [ Windwor /...
5 Créé 19 oct. 2025 a 14:21
N 543km-365m N
4 aQa ©® ® o

Accueil  Explorer Enregistrer Bibliotheque  Plus

Figure 17

\

ILn’est pas
nécessaire

d’identifier
votre intérét a
participer.

Nous
continuons
d’utiliser le

sondage
Facebook qui
permet de
voir lequel
des itinéraires
offerts vous
intéresse.

- J
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ETAPE 3b

Accéder aux evénements et itinéraires
directement sur Uapplication RWGPS - LGRMO
(sans passer par le site LGRMO)

Page 12
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Evénements
130 a venir, 265 total

Itinéraires de l'organisation
597 itinéraires

Evénements

e: Frelighsburg
sburg, QC « Halte de Frelig... »
lande Roue Magog Orford

el: Ayers-Cliff
Cliff, Qc. « Parc Ayer's Flat » %
ande Roue Magog Orford

te: Waterloo
Floo, Qc. « Plage de Waterloo »
rande Roue Magog Orford

vel: Ayer's Cliff
s Cliff, Qc. « Halte du Pont Co...
brande Roue Magog Orford

Route: Sherbrooke

Sherbrooke, Qc. « Marais Réal D.-... »

par Grande Roue Magog Orford

Route: Bolton-Est

Bolton Est QC. « Halte routiére » %

par Grande Roue Magog Orford

Gravel : Waterloo

Waterloo, Qc. « Maison de la Cultu... »

par Grande Roue Magog Orford

Route : Waterloo

10:22 94

« Safari

< Accueil  événement

JUN

Route: Sherbrooke
par Grande Roue Magog Orford

Partici-

. . era
Intéressé + P

I'événe-
ment

dimanche 7 juin 2026
09:30

&4 Sherbrooke, Qc. « Marais... >

Prévision météo local:
https:// >

4 Routes

Sher-Rte-C [ Windwor /...
L{  Créé 19 oct. 2025 & 14:21
54.3 km - 365 m B
(-} Q ® ® ®

Accueil Explorer  Enregistrer Bibliothéque Plus

ILn’est pas

nécessaire

d’identifier
votre intérét a

continuons
d’utiliser le

Facebook qui

des itinéraires
offerts vous

Figure 18

Figure 19

Figure 20

o

J

participer.
Nous

sondage

permet de

voir lequel

intéresse.

J
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2026-04-07

ETAPE 4a

Télécharger Uitinéraire sur votre GPS

égs
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Dérouler vers le bas
et sélectionner votre
trajet.

Pr]
ht

météo local:

4K

Sher-Rte-C [ Windwor /...
Créé 19 oct. 2025 a 14:21

54,3 km - 365 m

Sherbrooke, Québec, CA

Sher-Rte-C [ Stoke [ N-...
Créé 19 oct. 2025 a 14:21
31,56km-210 m

Sherbrooke, Québec, CA

Sher-Rte-C [/ Windsor /...
{ Créé19oct. 2025 a 14:02

V  688km-530m

Sherbrooke, Quebec, CA

» ., Sher-Rte-C [ Windsor /...

|4 Créé19oct. 2025 & 14:02

) X 843km-648m
Sherbrooke, Quebec, CA

() Q O] ® ©

Accueil Explorer  Enregistrer Bibliothéque Plus

Figure 21
2026-04-07

400
300
200
100

10:23

< Safari

< oury.

Sherbrooke
Evénement! -7 juin 2026
Sher-Rte-C hdsor [ Saint-
Frangois-Xa -de-Brompton /
St-Denis-de| pmpton/
Sherbrooke 20
Route mis a jour 1 . 2025 a14:02

68,8wm 530

= 100 % pavé

‘ @ Enregistrer ‘ & P4

Enregistrer le trajet dans
votre environnement
RDWGPS ou l’envoyer a

votre Garmin

Val-Joli

dsor

Figure 22

10:23

< Safari

< oury

Envoyer a votre GPS

Ne pas oublier M

Val-Joli

dsor

Envoyer & Garmin ¥

o 60
i ovger | e IR

TS

Figure 23

d’ouvrir votre
Garmin
connect
\
16:30 7 ' ol T E
< i
Windsor

Saint-Francois-
Xavier-de*Brompton

</ | ;SaintDenis- ) )

o : de:Brompton

e
v,@@

Sherbrooke

Envoyer a Garmin  Terminé

Itinéraire épinglé

" Sher-Rte-C [ Windsor [ Saint-
Francgois-Xavier-de-Brompton |
St-Denis-de-Brompton /
Sherbrooke #9220" a été ajouté a
vos itinéraires épinglés et envoyé a
votre compte Garmin Connect.

Figure 24
Page 15



2026-04-07

ETAPE 4b

Télécharger Uitinéraire sur votre cellulaire
pour naviguer hors ligne avec U'application RWGPS

égs
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Déroulez vers le bas
et sélectionnez votre
trajet.

Pr]
ht

météo local:

4K

Sher-Rte-C [ Windwor /...
Créé 19 oct. 2025 a 14:21

54,3 km - 365 m

Sherbrooke, Québec, CA

Sher-Rte-C [ Stoke [ N-...
Créé 19 oct. 2025 a 14:21
31,56km-210 m

Sherbrooke, Québec, CA

Sher-Rte-C [/ Windsor /...
{ Créé19oct. 2025 a 14:02

V  688km-530m

Sherbrooke, Quebec, CA

Sher-Rte-C [ Windsor /...
Créé 19 oct. 2025 a 14:02
84,3km-648m

Sherbrooke, Quebec, CA

() Q O] ® ©

Accueil Explorer  Enregistrer Bibliothéque Plus

Figure 25
2026-04-07

< oury.

Sherbrooke
Evénement! -7 juin 2026
Sher-Rte-C hdsor [ Saint-
Frangois-Xa -de-Brompton /
St-Denis-de| pmpton/
Sherbrooke 20
Route mis a jour 1 . 2025 a14:02

68,8wm 530

= 100 % pavé

400
300
200
100

[ 10 20 40 50 60
‘ @ Enregistrer ‘ & P4

10:23

< Safari

Enregistrer le trajet dans
votre environnement
RDWGPS ou l’envoyer a

votre Garmin

Val-Joli

dsor

Figure 26

vous voulez utiliser

option de navigation avec
Uapplication RWGPS sur

votre Iphone

Télécharger hors ligne si

10:23

< Safari

Sher Télécharger pour ® =
Fran: hors ligne on/
St-D

Sher Enregistrerdans

Route les éléments épin...

68,8

= 100 ENregistrer dans =

w la collection

300

200

1o ™= Enyover § Garmin Y e

o 60
i ovger | e IR

Figure 27

Le crochet
indique que le
trajet a bien été
téléchargé hors
lighe

10:2

<« Safari

< ) Val-Joli

Windsor

paint-Francois-
|errdefBrompton

énement a venir - 7 juin 2026

2r-Rte-C [ Windsor [ Saint-

F{ pncois-Xavier-de-Brompton [
Denis-de-Brompton /
Sherbrooke #9220

@ Route mis a jour 19 oct. 2025 a 14:02
68,8m 530m

= 100 % pavé

400

300
bt AL
100
[ 10 20 30 40 50 60
A Naviguer ‘ @ Enregistrer H & P4

Figure 28
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2026-04-07

ETAPE 5
Utiliser Uapplication RWGPS
pour naviguer hors ligne le jour de la sortie

Page 18



~

1-
Lorsque vous
étes préta
naviguer. Aller
dans

Uapplication
RWGPS et
sélectionner
Bibliotheque

2026-04-07

-2-
Collections

10:26 7

< safari

Collections

A

Activités Itinéraires

558 trajets
N Datev = © Lieuv Distance v

2026-03-11
Parti 11 mars 2026 & 13:28
Sortie en cours

= Saint-Frangois Cyclism...
~ Parti26janv. 2026 3 08:27
29,2 km - 250 m - 1:45 heures

Saint-Louis Cyclisme s...
Parti 24 janv. 2026 a 07:32
46,3 km - 480 m - 2:51 heures

Saint-Frangois Cyclism...

it ©

Accueil Explorer  Enregistrer Bibliothéque Plus

Figure 29

gl

10:26 7

< safari

Activités ires Collections

Q_ Recherc

Collections systé&

X

43 éléme] [s

©)

& 31éléments

Vos collections

Test
1éléments

Liste d'objectifs
i I

0 éléments

Virginie 2025

=% Nouvelle collection

it Q ® a

Accueil  Explorer  Enregistrer Bibliotheque

Hors ligne

M - 35éléme... - par escapad...

=

=2

\

A noter que
les itinéraires
hors ligne
sont stockés
localement
sur votre
téléphone. Il
est
recommandé
de les
supprimer
apres
utilisation

Plus

Figure 30

—
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Choisir votre trajet
dans la collection
hors ligne

10:26

< Safari

)

Lieu v Distance v

v 688km-530m
Sherbrooke, Quebec, CA

' Ayer-Gra-C [ Ayers-CIif...
[ @ Mis ajour 29 oct. 2025 a...
- 557km-497m

Ayer's Cliff, Quebec, CA

_ Cook-Rte-C/ La Patrie...
% X @ Mis ajour 18 oct. 2025...

~— 894km-622m
Cookshire-Eaton, Quebec, C... e

Wate-Gra-C | Gravel :...

~ /@ Mis ajour 23 oct. 2025 a...

49,1km - 462 m
Waterloo, Quebec, CA

East-Rte-C [ Bolton / A...

J o/ X @ Mis ajour 29 oct. 2025...
X 39,7 km -381m
Eastman, Quebec, CA - par G... «ee

Q ® (0] ©

Accueil  Explorer  Enregistrer Bibliothéque  Plus

Appuyez sur le bouton pour

la navigation vocale.

10

< Safar}

<

2026-04-07

Figure 31

A Naviguer & Enregistrer ‘ & P4

démarrer

l

all
Valoli

Windsor

Sherbrooke

a venir - 7 juin 2026

| Windsor [ Saint-
Kavier-de-Brompton /

k a jour 19 oct. 2025 a 14:02
530m

Il semble que vous ne soyez pas a

Itinéraire ver:

Figure 32

10:27 4

Eloigné de

A l'itinéraire'

ACQUISITION D'UN SIGNAL GPS

Partir d'ici

début de cet itinéraire.

[tinéraire dg/

=Point le Plus Proche

Commencer le Cours

Annuler

Figure 33

Si vous voyez
cette fenétre
c’est

que vous
n’étes au point
de départ

et vous n‘avez
qu’a choisir
itinéraire

vers le point le
proche pour
qu’il vous
dirige vers le
point de
départ.
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LERMO
Pour retourner au point de W

départ

Pour afficher la direction du . L
Pour afficher pleine écran
parcours dans le bon sens

18:019 18:019
z " ” MISE EN PAUSE AUTOMATIQUE DEPLA
Eloigné de ' p— .
| 2 2 <
P L g
I'itinéraire =« )
ol O a g
2 3 o a - e N
== E K oon oo Obtenir un itinéraire
g eled -4 Retour au point
Z de départ
i 2 Effacer I'itinéraire
O \ 5
I
A +
€ a - e o - ¢ RECENTRER -
~ _(©@mepbez () ~ _©@mepbez (L) ~ 'Olmapt _
L] [ ] L]
Distance Vitesse Durée A~ Distance Vitesse Durée A~ Distance Vitesse Durée ~
17. 0.0un 24:51 17. 0.0un 24:52 | 17. 0.0un 24:54
e
Distance restante Heure d'arrivée Distance restante Heure d'arrivée N N + Distance restante Heure d'arrivée
estimée (24 h) estimée (24 h) S estimée (24 h)
- ° - - g - -
5
o
— S — =~ e G N — — =~
Ju ~ = R Ji ~ = R ® o iF o~ = R
Olmapboex:
ndicateurs  Deénivelé Feuille deroute  Outis Dénivele Feuile de route  Outis Denivelé Feullederoute  Outis

Figure 34 Figure 35 Figure 36 Figure 37
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Pour afficher les
indicateurs

2wZ:52

Heure d'arrivée
estimée (24

Vitesse

0.0km/h

e restante

R

Feuille de route Outils

A

ndicateur Dénivelé

Figure 38

2026-04-07

Pour afficher le Pour afficher la

dénivelé feuille de route
Wl T @ 18:02 9 Wl T @
FOMATIQUE DEPLACER POUR EN... MISE EN PAUSE AUTOMATIQ ACER POUR EN...
ieh ==
()

r r
ﬁ + +
e e —

~ (©)me] ~ (Olmapko @

Z 151 m
Prendre a gauche s|QC-112 E
'~/

i = r
Indicateurs Dénivelé Feuille de route Outils Indicateurs Dénivelé euille de rout Outils

Figure 39 Figure 40

Pour changer différents parameétres
entre autres le Volume et le Retour
vers Uitinéraire

18:03 7 o T @

MISE EN PAUSE AUTOMATIQUE DEPLACER POUR EN...

T
N
=
ta
oA N
1]
’/
& RECENTRER -
(O/mop
©
Partager Ilfl'rfzfaelrre Volume
Réglages Ajouter PDI Planificateur

d'itinéraire

= 3
W~ o = %

Figure 41

LERNMD

ol T @

YMATIQUE DEPLACER POUR EN...

o 100/m, 200m 300m
— s

-

o
A +
< _
~ (ot

Planificateur

Ajouter PDI d'itinéraire

Retour &
l'itinéraire
'III ~ o =
Indicateurs Dénivelé Feuillederoute  Outi
Figure 42
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Enregistrer le trajet effectué ou
dérouler vers le bas pour le
supprimer

Pour terminer la sortie appuyer
sur pause et maintenir jusqu’a
ouverture du menu qui suit.

18:04 7

18:02 74
MISE EN PAUSE AUTOMATIQUE DEPLACER F g P id
o - <« S 59 ) Annuler Enregit
o < 5 & o1 |
5 e -
& 5 & )
ek P ==cf o *«%n m 200m 300m
o
Description
Type d'activité
>
D) Visibilité
e
e Public >
photos
+ l
A - )
N \i
1\
s i Equipement
]
* /|
~ (Olmepbed @ ! Aucun >
A
Distance Vitesse Durée N { Effacer I'itinéraire ]
17m 0.0km( 2452 - N 1 Supprimer
Dist: tante H d'arrivé
| P— |
IIII ~ o = ® Enregistrer
Indicateurs Dénivelé Feuille de route Outils
Figure 44 Figure 45
Page 23

Figure 43
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Liens utiles

Navigation vocale sur Cellulaire:
https://support.ridewithgps.com/hc/fr/articles/4419572706971-Navigation-vocale

Réglages:
https://support.ridewithgps.com/hc/fr/articles/4419560474779-G%C3%A9rer-les-
param%C3%A8tres-de-l-application

Lien Apple watch:
https://support.ridewithgps.com/hc/fr/articles/4419025011611-Apple-Watch

Appareil Bluetooth:
https://support.ridewithgps.com/hc/fr/articles/4419029201179-Capteurs-Bluetooth

Appareils compatibles:
https://support.ridewithgps.com/hc/fr/articles/4419026961819-Appareils-compatibles
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